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 دانشکده پرستاری مامایی

   ارتقای سلامت و سبک زندگی سالم  کارآموزی ابیارزشیفرم 

 سلامت جامعه  پرستاریارشد کارشناسی 

 اطلاعات دانشجو

 نام خانوادگی:                                            نام و

 شماره دانشجویی:      

        ایمیل دانشجو:       شماره تماس دانشجو:

 مدرس دوره:                                                  

 :     پایان کارآموزیتاریخ        :                     شروع کارآموزیتاریخ 

 :                      محل کارآموزی

 امضاء دانشجو

 

 ارزشیابی دانشجو  -ب

 فرم ارزشیابی عمومی  -1

ردی

 ف 

 همیشه  عبارات 

(4) 

 معمولا

(3)  

گاهی 

 اوقات

(2)  

هیچوق

 ( 1)ت 

     ورود و خروج به موقع 1

     حضور در کارآموزی طبق برنامه تعیین شده و بدون غیبت  2

استاندارد )روپوش، مقنعه، شلوار و کفش یونیفرم استفاده از  3

 مناسب( 
    

     عدم استفاده از آرایش نامناسب، ناخن بلند و زیورآلات  4
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     داشتن اتیکت 5

ارتباط استاندارد و توام با احترام با استاد، دانشجویان، برقراری  6

 کارکنان و مددجویان 
    

     گیری برای مددجویان استقلال در تصمیمرعایت اصل  7

     رعایت اصل رازداری  8

     انتقادپذیری و اصلاح رفتار 9

     پذیری نسبت به محیط کارآموزی و وظایف محوله مسئولیت 11

     سرعت عمل در انجام وظایف محوله  11

      وظایف محوله در کارآموزی دقت و پیگیری  12

     داشتن روحیه همکاری و کار مشارکتی  13

     استفاده از رویکرد حل مساله و تفکرنقادانه 14

  نمره( 65جمع نمره ارزشیابی عمومی ) 

   

 

 

 فرم ارزشیابی اختصاصی   -2

ردی

 ف 

 همیشه  عبارات 

(4) 

 معمولا

(3)  

گاهی 

 اوقات

(2)  

هیچوق

 ( 1)ت 

      بررسی سبک زندگی در جهت مددجو/ مددجویان مصاحبه با  1

شرایط فعلی سبک زندگی، عوامل تاثیرگذار و شناسایی تعیین  2
مشکلات احتمالی در سبک زندگی )تغذیه، فعالیت فیزیکی، 

  پذیری و ...(  روابط بین فردی، مسئولیت

    

       بندی مشکلات در سبک زندگی   اولویت 3

بر  المس زندگی سبک و سلامت ارتقایتنظیم و تدوین برنامه  4
    اولویتها با استفاده از رویکردهای ارتقای سلامت اساس 
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     ارائه چارت گانت بر اساس برنامه  طراحی شده 5

     سالم زندگی سبک و سلامت ارتقایاجرای برنامه  6

     سالم زندگی سبک و سلامت ارتقای برنامه ارزشیابی 7

     گزارش نهایی 8

   نمره(  23)جمع نمره ارزشیابی اختصاصی  

 

اید و موجب یادگیری شما شده است را یکی از رویدادهایی که در کارآموزی تجربه کرده -3

 نمره(  12روایت کنید )یادگیری خودراهبر( )

 

 

نمره ارزشیابی عمومی 

(56) 

نمره ارزشیابی اختصاصی 

(32) 

نمره تجارب روایت شده 

 نمره(  12دانشجو  )

 (111نمره نهایی )

    

 

 نام، تاریخ و امضا استاد: 

 موارد بازخورد و پیشنهاد داده شده به دانشجو: 

 

 نام، تاریخ و امضا دانشجو: 


